Wil je meer bewegen en
tegelijkertijd gezellig sociaal contact
hebben? Doe dan mee met de
wandelgroep van Jibb+. Door
wekelijks mee te wandelen ga je je
fitter voelen en kom je in contact
met buurtbewoners.

Vrijwilligers zijn het kloppend hart
van veel sociale initiatieven. Het
Oranje Fonds laat daarom met
‘NLdoet’ zien hoe belangrijk actieve
burgers voor de samenleving zijn.

Er zijn weer verschillende
momenten gepland voor Koffie
met een Tablet. Deze gratis
bijeenkomsten zijn speciaal
voor de oudere inwoners van
Helmond.

U kunt het wijkbiaTi ook’ ber rﬁa_il ontvangen, mail naar.' : LY
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com of u kunt het afhalen bij de'Boerderij

en bij de Schabbert en in Winkelcentrum De Bus/Primera -
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Wandel mee met Jibb+

0
L 3 in Helmond-Noord
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WIJKBLAD

HELMOND

ook leuk als
bijbaan!
weekend of

vakanties

Hulp bij het Huishouden

in Helmond
Word jij mijn

Als Hulp bij het Huishouden

© heb je geen zorgdiploma nodig
© kun je met de fiets naar je werk

met ze op
© werk je zelfstandig

nieuwe collega?

© kom je bij de mensen thuis en bouw je echt een band

© heb je regelmatig contact met jouw leidinggevende

© bepaal je zelf het aantal uren en werkdag(en)

© vind je het leuk om met mensen om te gaan

Meer weten?
Een sollicitatiebrief is niet nodig.
Scan de QR code en laat je gegevens achter.

Sint Annaklooster

Thuis in welzijn

Esther:
“Temand die

{-egew me zest
Tk vond L\ZZ
i dat jj e
wa.s', daar doe
je het toch voor

Ik ko elke
ceek bij dezelfde
Vi

Ze kijken echt
uu‘-vmw\qw

komst”

Geen woorden maar daden!

Werkdroep Groen en Zwerfarval Wijkraad Helmond-Noord

Zaterdagmorgen 13 januari haalde ik bij Na-
tuurtuin de Robbert zes grijpers en ringklem-
men voor afvalzakken op om bij de container-
actie aan de Vermeerlaan uitleg te geven over
onze werkgroep.

Daar aangekomen trof ik een bont gezelschap
met zang en vertier en natuurlijk de nodige figu-
ren van Blink, LEVgroep, Wijkraad en Gemeen-
te, die de actie kwamen ondersteunen. Maar
toen ik met de promotie van onze werkgroep
wilde beginnen waren de ‘instrumenten’ die ik
had meegebracht verdwenen. Ik kreeg koffie en
koek aangeboden. Fijn, maar daar was ik niet
voor gekomen.

Wat bleek: van de aanwezigen waren verschil-
lenden aan de haal gegaan met onze grijpers
en afvalzakken. Ze waren verdwenen en zowaar
bezig om rond het kanaal en de aanliggende
straten en grasvelden zwerfafval te verzamelen.
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Ongevraagd!

Ondertussen werd allerhande overbodige rom-
mel aangedragen door jong en oud, werden ou-
de kasten en kapot meubilair zelfs via balkons
naar beneden gegooid, opgevangen en in de
klaarstaande open container gedeponeerd. Er
was bijna een tweede container nodig. Zo veel
werd er verzameld.

En de promotie van onze werkgroep dan? Nou,
daar waren mijn woorden helemaal niet voor
nodig... De daden van de onbekende zwerfaf-
valverzamelaars waren voldoende en zeiden
veel meer!

Blijkbaar zit het verzamelen, ook dat van zwerf-
afval, bij méér mensen in het bloed. Overal
wordt door steeds meer gewone burgers het
normaal gevonden om tijdens een wandeling of
bij het uitlaten van de hond rommel op te rapen
en in de dichtstbijzijnde afvalbak te deponeren.
Schamen hoef je je er niet meer voor. Je zou

zeggen: bijna iedereen doet het. Maar zover zijn
we nog niet helemaal. Toch is ook in onze wijk
voor veel bewoners het motto: Geen woorden
maar daden!

Als we ons niet meer willen ergeren aan de rom-
mel in onze wijk, dan is afgeven op de gemeen-
te en de schooljeugd veel minder effectief dan
zelf het goede voorbeeld geven en samen met
onze medebewoners onze omgeving een beet-
je netjes te houden.

En als je dit in onze wijk sdmen wilt doen, kom
dan de eerste zaterdag van de maand om 9.30
uur naar Natuurtuin de Robbert (Kemenade-
laan). Na afloop rond elven staat de koffie klaar.
Je bent van harte welkom!

Kees Litkemeijer

Wil je meer bewegen en tegelijkertijd gezellig

sociaal contact hebben? Doe dan mee met de
wandelgroep van Jibb+. Door wekelijks mee
te wandelen ga je je fitter voelen en kom je in
contact met buurtbewoners. Vanaf dinsdag 9
januari 2024 kun je meedoen met de wandel-
groep in Helmond-Noord.

Wandelen in de buitenlucht

Lijkt het je leuk om wekelijks lekker in de buiten-
lucht te bewegen? Dan is wandelen met Jibb+
misschien wat voor jou! ledere dinsdagochtend
vertrekt er een wandelgroep vanaf winkelcen-
trum de Bus. Met een tempo van ongeveer 4
km/u (een rustig tot gemiddeld tempo) lopen
we verschillende routes, onder andere door de
prachtige natuur van Helmond-Noord. Tijdens

de wandeling is er tijd om gezellig te kletsen en
elkaar beter te leren kennen.

Doe je mee?
De wandelingen vinden vanaf dinsdag 9 januari
2024 wekelijks van 10:30 tot 11:30 uur plaats in
Helmond-Noord. We starten vanaf winkelcen-
trum de Bus. Deelname aan de wandelgroep
is gratis en wordt georganiseerd door Jibb+. Je
kunt je aanmelden via www.jibbplus.nl. Lukt dat
niet? Meld je aan bij Minke van der Linden via
minkevanderlinden@jibbplus.nl of neem con-
tact op via 0492 347 O71.

Jibk?

AcTIvitelren In de Bethlenemkerk

Koffie-inloop: iedere dinsdagochtend staat de
koffie klaar! (gratis)

Elke dinsdagmorgen houden we koffie-in-
loop-ochtend in de Ontmoetingsruimte van
de Bethlehemkerk van 10.00-12.00 uur. Eenie-
der die het gezellig vindt om een kopje koffie
te drinken samen met anderen, elkaar te ont-
moeten op een doordeweekse dag, nodigen we
hierbij uit! Van harte welkom!

Thema: Bezieling
Zincafé met oecumenische lezing. Aanvang:

19.30 uur, De Ark, Dorpsstraat27A, Stiphout.
Dinsdag 20 februari Piet Jeuken: De zin van bij-
na-doodervaring (BDE).

Dinsdag 12 maart Jan Vogels: Bezield leven
Filmavond: The Dmitriev Affair,

vrijdag 15 maart. Aanvang 19.30 uur,
Trefcentrum Bethlehemkerk.

Kruiswoorden in Woord en Muziek,

zondag 24 maart. Aanvang:15.30 uur,
Kerkzaal Bethlehemkerk.

Kijk voor informatie ook op:
www.bethlehemkerk-helmond.nl.

< N o NOORD.

Colofon

Oplage 5.000 exemplaren

Inleveren berichten tot 25 februari 2024
Digitaal, in Word, afbeeldingen in JPG.
Per e-mail versturen:
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com
Verschijningsdatum volgende editie

14 maart 2024.

De redactie behoudt zich het recht voor de
aangeboden kopij, indien nodig, te corrigeren
en/of in te korten. Opname van kopij betekent
niet dat de redactie het met de strekking

eens is. Anonieme brieven/berichten worden
nimmer geplaatst.

Redactie

G. Hagens, M. Bevers, M. Blijlevens.
wijkbladhelmondnoord@gmail.com
Wijkcentrum De Boerderij, Harmoniestraat 105

Uitgever/bezorging

Adcommunicatie Helmond

Heeft u het wijkblad niet ontvangen?

U kunt contact opnemen met de redactie:
06 - 28 9340 95
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com.

Voorpaginafoto
Wim van den Broek

Adverteren

Daniélle Huissoon, 06 - 30 25 2512
danielle@adcommunicatie.nl

Tarieven per 1januari 2022 (excl. BTW)
Advertentieruimte | x 10x
(jaarcontract)

1/1pag. 180x267 cm | € 325,- | €275 - (p.p))
1/2pag. 180x131cm €185~ €160,- (pp.)
1/4 pag. 875x131cm €100~ € 90,- (p.p.)
1/8 pag. 875x63cm €60,  €50,-(p.p)

09+-GYM IN DE GYMZAAL
AAN DE HOBOSTRAAT

Er is nog plaats voor nieuwe leden in de
gymgroepen voor 55+%ers. Maandag van
12.00-13.00 uur in de gymzaal aan de Ho-
bostraat (niet in de Boerderij, maar naast de
Schabbert). Vrijdag van 10.30-1.30 uur in
wijkhuis de Lier, Van Kinsbergenstraatl, Hel-
mond-Oost. Dit onder deskundige leiding in
samenwerking met de LEV-groep. Voor meer
informatie: Ingrid Cools, 06 - 12 4612 70.
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vrijwilliger in de Robbert

BEGIN DEGEMBER

Afgelopen week hebben we met enkele na-
tuurtuinmensen afscheid genomen van Wim

van Loon. Wim is, met Quirin de Veer, de
tweede natuurtuin-icoon die afgelopen jaar is
overleden. Wim was praktisch de grondlegger
van natuureducatie voor basisscholen in Hel-
mond. Betrokken bij het jeugd-IVN, het Milieu
Educatie Informatie Centrum, Natuurtuin De
Robbert en nog veel meer. Een positief mens
die anderen nam zoals ze waren en veel men-
sen tot goed werk heeft aangezet. Wim is nog
elke zomer te zien en te horen, wanneer groe-
pen enthousiaste schoolkinderen op avontuur
komen in de natuurtuin.

Asociale kampeerder

We lopen langs de Gulden Aa. Van ver zien we
al dat er een hoop troep in de struiken hangt.
Dichterbij vinden we een kapot gewaaide shel-
ter van stukken plastic. Op de grond rommel en
een oud jasje. De verlaten schuilplaats van een
asociaal. Rommel is andermans probleem. Via
de website van de gemeente maak ik melding
van het afval. Die kunnen iemand met een kar-
retje sturen. Mijn ervaring is dat de gemeente
goed reageert op meldingen.

Midden december

Ik plons en sop door de zuidelijke strook en zie
een ree. Midden op het grasland naast de na-
tuurtuin. Ze heeft me natuurlijk allang gezien
en probeert in te schatten of ik een gevaar ben.
Misschien was ze van plan de natuurtuin in te
gaan en sta ik in de weg. Ze blijft kijken en pei-
len, terwijl ik een plekje zoek met beter zicht. k
maak een foto tussen de rietstengels door en
loop verder. Na mij komt onderzoeker Will over
hetzelfde pad geplonsd. Ik denk niet dat de ree

deze ochtend nog in de natuurtuin komt.
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Waterral

Ergens vanuit het riet klinkt ineens een geluid
als van een schreeuwend biggetje. Een water-
rall Een schuwe moerasvogel die we tot nu toe
alleen op onze wildcamera hebben gezien. Dat
waren dus geen toevalstreffers. De vogel is een
vaste bezoeker geworden en gelijk heeft hij. Er
zijn hier rietkragen, ruigtes, rommelbosjes om
in te verstoppen en rond de graslandjes leven
genoeg beestjes om op te eten. Ideaal voor een
verlegen waterral.

Eind december

Ik ruim bij een bosje wat oud maaisel op. lk
merk dat ik in de gaten wordt gehouden. Dat
gebeurt vaker wanneer we aan het rommelen
zijn. Meestal komt een hoopvolle roodborst kij-
ken. Vlakbij gaan ze in een struik zitten wachten.
Zodra we iets wegsjouwen wordt onze werkplek
geinspecteerd op eetbare dingen. Vandaag
komt een winterkoninkje meehelpen. Denkt
zo0'n vogeltje dat we op zoek zijn naar eten, net
als hij? Foeragerende vogels gooien vaak blaad-
jes om, op zoek naar voedsel. Dat lijkt op wat
wij doen wanneer we takken sjouwen of maaisel
opharken. Misschien denken ze dat we een nest
bouwen wanneer het maaisel op de takken-
hoop gaat. Volgens mij kan het ze ook niet echt
schelen. Zolang er eten valt te halen en we ze
niet aanvallen vinden ze ons de beste.

Meer over Natuurtuin De Robbert op
www.derobbert.nl.

_ Stichting Natuurtuin Helmond
<M e*  Natuurtuin de Robbert

INLOOPSPREEKUUR
HANDHAVING
HELMOND-NOORD

De inloopspreekuren van Handhaving wor-
den gehouden in Wijkhuis De Boerderij. Ze
vinden plaats iedere eerste woensdag van
de maand van 15:00 tot 16:00 uur. De
eerstvolgende spreekuren zijn op 6 maart
en 3 april 2024.

Heb je een vraag of heb je een melding van
bijvoorbeeld overlast bij parkeren of afval-
lozingen of heb je andere zaken die je wilt
melden, loop dan binnen en geef het door.
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REPAIRCAFE
HELMOND-NOGRD

Het Repaircafé Helmond-Noord is be-

stemd voor bewoners van Helmond om
kapotte spullen gratis ter reparatie aan
te bieden en wel op zaterdag 24 februari,
woensdag 6 en zaterdag 23 maart.

De openingstijden zijn op de woensdag van
1.00 tot 15.00 uur en op de zaterdag van
12.00 tot 16.00 uur. Het Repaircafé Hel-
mond-Noord is gevestigd in De Terp in de
Breitnerlaan, ingang nummer 5 (schuifdeur
links van het bord Leger des Heils 50-50).

Wij zijn dringend op zoek naar handige en
technische mensen. Zij kunnen zich van
harte aanmelden als vrijwilliger. Info: Gijs
van Veldhuizen, coérdinator Repaircafé Hel-
mond-Noord, 06 - 24 37 35 71.

GEVRAAGD: RADIOBUIZEN

Heeft u misschien nog ergens oude radio-

buizen, documentatie of boeken over de ou-
de buizentechniek liggen (waar u toch niets
meer mee doet)? U doet er mij een groot
plezier mee. M. Bevers, 06 - 28 93 40 95.

Jan Vissermuseum en NLdoet

Vrijwilligers zijn het kloppend hart van veel so-
ciale initiatieven. Het Oranje Fonds laat daar-
om met ‘NLdoet’ zien hoe belangrijk actieve
burgers voor de samenleving zijn. Daarnaast
draagt NLdoet bij aan een goed imago van het
vrijwilligerswerk.

Ook laat het zien hoe leuk vrijwilligerswerk kan
zijn. Het Jan Vissermuseum doet al jaren mee
met dit project. Op vrijdag 15 maart maken we
met al onze vrijwilligers het museum schoon.
De opzet is om het museum, de tuin, de die-
renverblijven en het erf van het museum klaar te
maken voor de seizoensopening in april 2024.

Wil je een dagje de handen uit de mouwen
steken voor het museum, doe dan op vrijdag
15 maart 2024 mee met NLdoet, de grootste

vrijwilligersactie van Nederland. Je maakt ken-
nis met vrijwilligerswerk en helpt het Jan Visser-
museum de klus te klaren. En het is nog gezellig

GRATIS GEZONDHEIDSGHEGK VOOR
VOLWASSENEN IN HELMOND-NOGRD

Op zoek naar een gratis gezondheidscheck en
extra informatie over gezondheid en voeding?
Meld je aan voor de Meet-, Weet- en Beweeg-
bijeenkomst op vrijdag 23 februari. Alle deel-
nemers ontvangen een gezondheidsrapport
inclusief een persoonlijk advies. Interesse?
Aanmelden kan via de website:
www.jibbplus.nl/meet-weet-beweeg.

In het verleden zijn al meerdere succesvolle
Meet-, Weet- & Beweegbijeenkomsten geor-
ganiseerd. De volgende editie is op vrijdag 23
februari bij Zorgplein Noorderlicht, Nieuwveld
97 in Helmond-Noord, in twee tijdsblokken van
10:00 tot 12:00 uur en van 12:30 tot 14:30 uur.
Het komende jaar bieden we ook in andere wij-
ken deze bijeenkomsten aan. Laat gerust weten
als je interesse hebt om later eens aan te sluiten.

Gezondheidsadvies op maat

Flo van de Waterlaat - de Haas, buurtsport-
coach bij Jibb+: “ledereen verlaat de check met
een persoonlijk rapport en een advies op maat.
Denk hierbij aan voedingstips, beweegadvies
of een afspraak bij de podotherapeut. Tijdens
eerdere edities was het leuk om te zien dat er
onder de deelnemers meteen ervaringen wer-
den gedeeld en tips werden uitgewisseld.” Er
wordt onder meer gekeken naar handknijp-
kracht, conditie, BMI en voetafwikkeling. Hennie

de Gooijer van KBO Bernadette zegt hierover:

“Bij KBO gaat het niet alleen om het meten
van fysieke aspecten, maar vooral ook over de
mentale gezondheid. Bij de vorige vitaliteitsdag
van KBO ontstonden vriendschappen aan de
zogenaamde ‘Gezelligheidstafel’. Aan deze tafel
wordt gesproken over levensvragen.”

Vragen?

Wilt u meer informatie of bent u niet in de gele-
genheid om via de website in te schrijven, neem
dan gerust contact op met Flo van de Waterlaat
- de Haas, buurtsportcoach bij Jibb+. Stuur een
e-mail naar flodehaas(@jibbplus.nl of bel 0492
- 347 O71; of neem contact op met Hennie de
Gooijer, KBO Bernadette, via 06 - 22 6161 34.

Wij doen mee!

ook! Meld je aan via de site van NLdoet of via
het mailadres van het museum:
info@janvisser-museum.nl.

WEKELIJKS INLOOP
SPREEKUREN MET
LEVGROEP EN SOCIALE
TEAMS HELMOND-NOORD

Heb jij een vraag waar je zelf even niet
uitkomt? Dan kun je wekelijks bij onze in-
loopspreekuren terecht. Jouw vraag kan
over van alles gaan: zoals opvoeden en
opgroeien, wonen, werken, geld of sociale
contacten. We kijken dan samen met jou
wat nodig is om weer verder te kunnen.

Elke woensdagochtend van 9 tot 10 uur
wordt er door Sociale Teams Helmond
en LEVgroep een inloopspreekuur in
wijkhuis de Terp gehouden en iedere
donderdagochtend van 10 tot 11 uur in
wijkcentrum de Boerderij. Sociale Teams
Helmond-Noord Breitnerlaan 15 (gren-
zend aan dezelfde parkeerplaats als de
Terp); het pand achter cafetaria ‘De Brug’
088 - 0017 301

noord@sthelmond.nl
www.socialeteamshelmond.nl

LEVgroep: wijkteam Noord
Wijkcentrum de Boerderij
Harmoniestraat 105

5702 JD Helmond

0492 - 59 89 88
wijkteamhelmondnoord@levgroep.nl
www.levgroep.nl
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De eleRtronicaspeciaalzaak bij u in de buurt voor advies, installatie

en reparatie. Wij hebben de Rennis in huis en enthousiasme voor

ons vak. Dat merkt U als Rlant van Electro World Verberkt.

ELECTRO VERBERKT Helmondsestraat 21, Bakel - 0492 - 3412 80
verberRteelectroworld.nl - electroworld.nl
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Alles rond je zwanger-
schap op één plek

ledere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies
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Ouderenwerk

Haverveld-
Dierdonk

Wij willen ons even voorstellen. Wij zijn Oude-
renwerk Haverveld-Dierdonk en organiseren
6 gezellige middagen per jaar in wijkhuis De
Boerderij. Onze gasten worden tijdens deze
middagen getrakteerd op leuk amusement en
een loterij met mooie prijzen. Natuurlijk wordt
er ook gezorgd voor een hapje en drankje.

Voor € 20,00 per jaar word je lid van onze
vereniging. Het eerste jaar wordt dit bedrag
naar rato berekend naar gelang het aan-
tal resterende activiteitenmiddagen van dat
jaar. De entree bedraagt € 500 per activi-
teit. Aanmelden kan bij Toos van Lieshout:
telefoon 06 - 10 68 49 95 of een mailtje naar
owhdhelmond@gmail.com.

Helmond

(Quderenwerk
- Haverveld - Dierdonk

RINDERDISCO

Wijkcenteum De _Boetderjj

VRIJDAG ENTREE €0, 50
19 JANUAR]  [CONSUMPTIE MUNT €0.75

HARMONIESTRAAT105

AGTIVITEITEN
De Schabbert

TIJDSTIP
Elke maandagmorgen
10.30-11.30 uur

Elke maandagmiddag
13.00-17.00 uur

Elke dinsdagmorgen
10.00-11.30 uur

Elke dinsdagmiddag
13.00-17.00 uur

Elke woensdagmiddag
12.00-13.30

Woensdagmiddag
(even weken)
14.00-16.00 uur

Elke donderdagmorgen
10.30-11.30 uur

Elke donderdagmiddag
13.30-15.30 uur

Elke donderdagavond
17.30-20.00 uur

Elke 2e vrijdagmor-
gen van de maand
10.30-12.00 uur

ACTIVITEIT

Bewegen op muziek onder leiding van JIBB+ Na afloop
drinken we gezellig koffie of thee

Opgeven is niet nodig.

Blinden en slechtziendensoos, speciaal gericht programma
voor deze doelgroep. Informatie en opgeven bij Ricky
Wilbers 06-20055775

Inloop/Knutselmorgen en Rummikub tevens gezellig
koffiedrinken. Aanmelden niet nodig.

Kaartsoos voor mensen diet niet houden van te snel, te
druk en te hectisch. Informatie en opgeven bij Door van
Zelst 06-53984032.

Gezellig samen eten voor alleenstaanden, 3 gangen menu.
Wachtlijst, opgeven 06-15375646.

Inloopspreekuur voor vragen of opmerkingen die te maken
hebben met uw wijk, buurt of straat. Stefan Schiiller,
wijkadviseur van de gemeente Helmond.

Bewegen op muziek onder leiding van JIBB+.
Na afloop drinken we gezellig koffie of thee
Opgeven niet nodig.

Rouw op je dak, inloophuiskamer.
Info: Antonia Keulens 06-16490443

Gezellig samen eten voor alleenstaanden, 3 gangen menu
Wachtlijst, opgeven 06-15375646.

Informatiemorgen diverse onderwerpen samen met KBO
Bernadette en LEV en Schabbert. Info: 06-15375646

VRIJWILLIGER BIJ MOERASEIK? JA, LEUKI

Vind jij het leuk om met verschillende bewoners even een praatje te maken? Voor hun brood te
zorgen of een maaltijd op te warmen? Bewoners van en naar hun appartement te begeleiden? Of
medewerkers catering te ondersteunen tijdens de maandelijkse pannenkoekenavond? Dan zijn
wij op zoek naar jou!

Vrijwilliger souperdienst:

Elke donderdag van 16.30 tot ongeveer 19.30 uur. Je krijgt er een zinvolle tijdsbesteding, dankbare be-
woners en veel voldoening voor terug. Voel je je aangesproken of wil je meer informatie? Laat dit weten
aan Conny van Lankveld of Franca Steenbakkers: activiteiten.moeraseik(@zorgboog.nl. Zij kunnen
je meer vertellen. Of loop een keer binnen bij De Moeraseik, Tamboerijnstraat 80, 5702 JT Helmond.

_ \H Een avondje weg? Ramen dicht,
@ © lichtje aan en deuren op slot.

Maak het ze niet te makkelijk.

7



‘&

Samen leren, samen ontwikkelen

Kindontwikkelcentrum de Rank
Koekoekstraat 1
5702 PM Helmond

de Ran

Kindontwikkelcentrum

Telefoon: 0492 525418
www.rankhelmond.nl

Medewerker
wijkblad

Lv.m. het vertrek van een van de re-
dactieleden zijn we op korte termijn op
zoek naar een nieuw lid ter versterking
van ons team.

Ook zoeken we iemand die het leuk
vindt een kort verslag te maken van
activiteiten die in de wijk plaatsvinden.
Ook een interview zouden we leuk vin-
den. Nadere informatie of aanmelden:
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com
06 28934095

INLOOPSPREEKUUR
WIJKADVISEUR VAN
DE GEMEENTE

Inloopspreekuur voor vragen of opmer-
kingen die te maken hebben met uw
wijk, buurt of straat door Stefan Schiiller,
wijkadviseurvan de gemeente Helmond.
Elke woensdagmiddag van 14.00-16.00
uurin De Schabbert in de even weken, in
De Terp in de oneven weken.

De Helmondse
liedertafel

't Akkoordje zoekt
nieuwe leden

Wij zijn op zoek naar nieuwe koorleden, die net
als wij houden van gezellig samen zingen. Wij
zoeken sopranen, tenors en bassen. Wij zijn
een koor met gemotiveerde zangers en een
eigen band. Onze repetitie-avonden zijn op
woensdag van 19.45 tot 22.00 uur in Park-
zicht, Zwanenbloemsingel 42, in Dierdonk.

Wij treden diverse malen per jaar op en onze
optredens worden druk bezocht! Daar zijn we
trots op! Ben jij diegene die we zoeken, en denk
je ‘ik kan niet zingen? Kom het uitproberen. In
een koor zing je anders dan alleen. Hebben we
je interesse gewekt? Neem dan gerust contact
op met onze PR. Kijk ook even op onze website
www.akkoordje.nl. Akkoordje PR: 06 - 417219 16.

ROOKWORSTAGTIE GARITAS PAULUSKERK
VERANTWOORDING 2023

Ook voor het zevende jaar heeft de oproep van
de jaarlijkse rookworstactie zijn gehoor gevon-
den bij diverse mensen, zowel via een donatie
als via gaven in natura. Aan geldelijke donaties
is er € 562,40 binnengekomen en de gaven in
natura waren € 175,00, dus een totaalbedrag
van € 737,40.

Bij deze zeg ik u heel hartelijk dank, mede na-
mens de deelnemers en het kookteam, dat elke
maandag mede door uw hulp voor £70 perso-
nen een warme maaltijd kan bereiden voor hen
die het echt nodig hebben. De rookworstactie is
mede mogelijk gemaakt door de spontane me-
dewerking van weekblad De Loop, Rabobank en
de wijkbladen Helmond-Noord en de Gazet van
Dierdonk.

Mocht iemand vragen hebben of een meedenk-
gedachte willen ventileren, dan kan contact op-
genomen worden met ondergetekende via tele-
foonnummer 0492 - 510 066.

Aan iedereen de beste wensen voor 2024 en
nogmaals heel hartelijk dank namens alle be-
trokkenen van het Caritas-project Pauluskerk.

Ter info: elke maandagmiddag tussen 15:30 en
17:30 uur kan men houdbare etenswaar of een
donatie afgeven aan de Caritas-werkgroepvrij-
willigers in de Pauluskerk aan de Paulus Potter-
laan.

Vriendelijke groeten,
Gerard Klaassen

STEDELIJK'HELMONDS SENIORENKOOR ZOEKT ALTEN

Het Stedelijk Helmonds Seniorenkoor, een ge-
mengd koorvan 50 leden uit Helmond, is naar-
stig op zoek naar alten. Om de balans tussen
de vier stemgroepen in evenwicht te houden,
willen we graag enkele dames verwelkomen
die onze altpartij kunnen versterken. Belang-
stellenden zijn van harte welkom.

Het koor repeteert elke maandag van 13:30-
15:30 uur in het Theo Driessen Instituut, Willem
Prinzenstraat 43, 5701 BC Helmond. Op onze
website www.stedelijkhelmondsseniorenkoor.nl
vindt u veel informatie over het koor.

Nico Vaessen, secretaris SHS
stedelijkhelmondsseniorenkoor(@gmail.com

Amnesty-International zoekt collectanten

'Met schendingen van de mensenrechten en het oorlogsrecht in zowel Oekraine als de Ga-
zastrook is het werk van Amnesty-International dringender nodig dan ooit’.

De afdeling Helmond van Amnesty doet mee aan de landelijke collecteweek van 10 t/m 16
maart 2024. Er zijn nog enkele collectanten nodig voor Helmond Noord. Belangstellenden
worden verzocht zich te melden, bij voorkeur per e-mail, bij Lialoerakker@telfort.nl .

Binderen, 0.L Vrouw
van Binderen, Lelie
onder de doornen

BOUWSERVICE

Metselwerk of gevelrenovatie in Helmond?

Nog steeds is de kapel een cen- Wij kla ren de kI US!

trum van stilte en rust waar da-

www.bouwservice-pj.nl | 06-22486689

gelijks gelovigen uit Helmond en info@bouwservice-pj.nl

omgeving komen bidden. De ka-
pel is dagelijks geopend van 9.00
tot 18.00 uur (zomer) of 17.00 uur
(winter). Loop ook eens binnen
voor een gebed en het opsteken
van een kaarsje.




Vooruw particuliere
belastingaangifte

Administratie&Belastingadvies www.radhelmond.nl

GEZONDE VOEDING
VOOR HOND en KAT it 332U 0(3]

klein, groot, jong of owd

+ GRATIS BEZORGING

KIVO-HELMOND.NL
Twentehof 1,
Helmond
VERS VLEES en BROK 06-22922680
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Diepvries
specialist
\ Veelzijdig leRker
UN
UN

Knip je Korting 3‘

0%
KORTING

Op één artikel naar keuze*

www.diepvriesspecialist.nl
- De Hoefkens 1B - T 0492-544407

De korting geldt tegen inlevering van deze bon voor één artikel naar keuze
uit het Diepvriesspecialist assortiment. Korting is niet geldig in combinatie
met andere acties en geldt niet op reeds gedane aankopen. De kortingsbon
is geldig van vrijdag 16 februari m zaterdag 2 maart 2024.

FEBRUARI | MAART | APRIL

Elke 3e zaterdad

14.00 tot 16.00 uur staat in de entree van de Moeraseik,
Tamboerijnstraat 80, een snuffelkraam door en voor bewoners en
vrijwilligers. Kom iets leuks kopen voor een ander. Of zomaar voor
uzelf. De opbrengst komt geheel ten goede aan activiteiten voor onze

bewoners.

Elke ma. & do. avond

Maandag- en donderdagavond van 20:00 tot 21:20 uur trainen we
traditionele karate in de sporthal in de Hobostraat. Zie voor al onze
activiteiten; www.noorderweb.nl/wijkkalender/wekelijkse-activiteiten.

Elke wo. middag

1415 uur | Tamboerijnstraat 80, Helmond | (Slechts € 2 per kaart)

2maart |

Zaterdag 2 maart 2024 om 9.30 uur gaan we weer zwerfafval opruimen
in Helmond-Noord. We gaan dan met de leden van de werkgroep op
volle sterkte met grijpers en afvalzakken op pad. We vertrekken vanaf
Natuurtuin De Robbert. Helpt u een handje mee? Vele handen maken

licht werk.

1april | Tapril |

Aanmelden kan via Wendy, 06-18647273. Graag voor 29 maart
aanmelden. Start lunch 12.00 uur. Kosten €3,50

Nieuwe bijeenkomsten
Koffie met een Tablet

Erzijn weerverschillende momen-
ten gepland voor Koffie met een
Tablet. Deze gratis bijeenkomsten
zijn speciaal voor de oudere inwo-
ners van Helmond. In gezelschap
én met een kopje koffie of thee
gaan we aan de slag met een di-
gitaal thema. De inhoud van de
bijeenkomsten is gebaseerd op
het programma ‘Welkom Online’
van het Nationaal Ouderenfonds.

Digitale veiligheid

We winkelen, bankieren en zoeken
informatie online en kunnen niet
meer zonder internet. Maar we
weten ook dat er soms misbruik
wordt gemaakt. Hoe herken je een
phishing mail? Is een webshop wel
betrouwbaar? We begeven ons
samen op de digitale snelweg en
wijzen je op de mogelijkheden en
de risico’s: 20 februari De Geseld-
onk, 29 februari De Ark en 13 maart
Lokaal Sociaal (ROC).

QR-codes
We bekijken hoe je QR-codes kunt

scannen met je smartphone: 9
maart De Geseldonk, 28 maart De
Ark, 2 april Bibliotheek Helmond
en 10 april Lokaal Sociaal (ROC).

Aanmelden

We organiseren bijeenkomsten in
de Geseldonk, de Ark, in de bibli-
otheek en bij Lokaal Sociaal (bij
het ROC) en beginnen telkens om
14.00 uur. Via onze website www.
bibliotheekhelmondpeel.nl/kof-
fiemeteentablet vind je meer in-
formatie en kun je je aanmelden.
Natuurlijk kun je ook bellen naar
de bibliotheek om te informeren
naar de data en om je aan te mel-
den (0492 - 522 220) of naar de
secretaris van KBO Kring Helmond
(06 - 22 616134).

Koffie met een tablet

Koffie met een Tablet is een samen-
werking tussen KBO Kring Helmond,
het Nationaal Ouderenfonds, ge-
meente Helmond, de afdeling Zorg
& Welzijn van het ROC Ter AAen de
Bibliotheek Helmond-Peel.

WIJKBLAD

HELMOND

NOORD.

Wijkinfo
Wijkraad

Voorzitter wijkraad Helmond Noord
wijkraadhelmondnrdvoorzitter@gmail.com

Wijkteam Noord van de LEVgroep

E-mail: WijkteamHelmondNoord@levgroep.nl
Tel. ma t/m vr 09.00-17.00 uur 0492 598988

Opbouwwerker/Buurtcoach Elke Minnebach
06 81531642; elke.minnebach@levgroep.nl

Sociale Teams Helmond locatie Noord
Breitnerlaan 15, rode gebouw De Waterkant
Tel. 088 00 17 301; noord@sthelmond.nl

Jongerenwerk Helmond

Curtis Bharos, 06 54987937,
curtisbharos@vigogroep.nl
Werkdagen: di-do-vrij (ochtend)

Ouderenwerk Haverveld-Dierdonk
Tel.: 06 36187348;
E-mail: owhdhelmond@gmail.com

Ontmoetingscentrum De Schabbert
Nachtegaallaan 215, 5702 KM Helmond
Tel. 06 15375646;
schabberthelmond(@gmail.com

Wijkcentrum De Boerderij
Harmoniestraat 105, 5702 JD Helmond
Tel. 0492 538295

Openingstijden:

ma t/m vr 8.30-12.00 uur;

ma t/m vr13.00-17.00 uur

ma, wo en do 19.00-23.00 uur.

Stichting Islamitisch Centrum Helmond
Paulus Potterlaan 4, 5702 CW Helmond
Tel. 0492 549852

De Moeraseik
Tamboerijnstraat 80, 5702 JT Helmond
Tel. 06 82799786

Kinderboerderij / Speeltuin de Veldhoeve
Breitnerlaan 19, 5702 TX Helmond

Tel. 0492 539309; info@
kinderboerderijdeveldhoeve.nl

Wijkagenten (tel. 0900 8844)
Leon van Beeck,

email: leon.van.beeck@politie.nl
Rob Matthijsse,

email: rob.matthijsse@politie.nl

Team Toezicht en Handhaving
Melden overlast over afval,
honden en/of parkeren?

Tijdens kantooruren telefoonnummer 14 0492

Team Helmond Noord en Centrum:
Gonny Konings, G.Konings@helmond.nl
Suzan Nooijen, S.Nooijen@helmond.nl

Buurtbeheerders
Volksbelang: vacature
Tel. 0492 538815

Woonpartners: Jordi Baselmans
Kasteel Traverse 1, 5701 NR HELMOND
Tel. algemeen: 0492 508800

E-mail: info@woonpartners.nl
Website: www.woonpartners.nl

Gezondheidsplein Noorderlicht

DE EEUWSELS Huisartsen BV, Nieuwveld 99,

5702 KS Helmond; 0492 525125

Service Apotheek Noorderlicht
Nieuwveld 95, 5702 KS Helmond

Tel: 0492 552455
wwwAserviceapotheeknl/noorderlicht

ACTIVITEITEN
De Boerderij

ACTIVITEIT
Maandag
Huiskamer
Vrij biljarten
Pedicure

Biljarten (club)

Ouderenwerk Haverveld Dierdonk
Bodygym

Biljarten (club)

Dinsdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Bloemschikken
Soep en broodjes

Woensdag

Huiskamer

Vrij biljarten

Creatief handwerken

Vrij biljarten
Inloopspreekuur handhaving
Inloop jongerenwerk
Kinderhobbyclub

Darten

Donderdag

Huiskamer

Vrij biljarten
Formulierenbrigade
Schilderclub
Inloopspreekuur LEVgroep/
Sociale Teams Helmond
Biljarten (club)

Biljarten (club)

Hobbyclub volwassenen
Kaarten

Girls only club (jongerenwerk)
Bloemschikken

Vrijdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Disco (kinderen)

SOEP SOEP SOEP SOEP SOEP

Wijkcentrum De Boerderij (Harmoniestraat 105)
heeft een eetpunt, waar ze soep en een broodje
serveren. U kunt uw soep en broodjes afhalen
bij De Boerderij tussen 12.00 en 13.00 uur. Voor
mensen die het niet op kunnen komen halen,

brengen wij het thuis.

FREQUENTIE

dagelijks
dagelijks
x per week

dagelijks

1x per 2 maanden
x per week

Ix per week

dagelijks
dagelijks

Ix per maand
Ix per maand
Ix per week

dagelijks

dagelijks

Tx per week

dagelijks

le woensdag vd maand
wekelijks)

x per week

WEEIS

dagelijks
dagelijks
x per week
x per week
WEES

dagelijks
WEES

x per 2 weken
WEES
WEES

1x per maand

dagelijks
dagelijks
Ix per maand
1x per maand

TIJDSTIP

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
13:00-17:00 uur
14:00-17:00 uur
19:30-21:00 uur
19:00-23:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
09:30-11:30 uur
13:30-15:30 uur

12:00-13:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
10:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
15:00-16:00 uur
15:00-16:30 uur
18:30-20:00 uur
19:00-23:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
09:00-12:00 uur
10:00-11:00 uur

13:00-17:00 uur
19:00-23:00 uur
20:00-22:00 uur
19:30-22:30 uur
18:00-20:30 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
14:00-16:00 uur
19:00-21:00 uur

centrum De Boerderij.

Je kunt natuurlijk de soep en een broodje ook bij

ons komen eten om gezellig samen te zijn. De

prijs van een kop soep is € 1,50; broodjes ham/

kaas/ei kosten € 1; gezond € 1,50. We serveren

elke week een andere soep op de dinsdagen 20
en 27 februari en 5, 12, 19 en 26 maart 2024. We
hebben zachte witte of bruine bollen. De formu-
lieren zijn op te halen bij De Boerderij tussen 10.00
-12.00 uur. Het kan ook telefonisch, 0492 - 538
295. Formulier inleveren véor donderdag bij Wijk-

1l
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MAKELAARS

HOOFDSTRAAT 155 * HELMOND AALSTERWEG 134 C * EINDHOVEN
0492 - 661884 » INFO@HEUVEL.NL ADVISEURS 040-7820849 - EINDHOVEN@HEUVELNL

bij Adriaan van den Heuvel makelaars en adviseurs

thuis

enthousiaste

T f oeo in iedere
mHomend on  DeoOrdelings e regio
Eindhoven gemiddelde zoekenden g

van
bron: Funda

Of u nu een woning wilt verkopen, hulp zoekt
bij aankoop of een gedegen taxatie nodig hebt, aarzel dan niet om ons te bellen.
We komen graag bij u langs.

WWW.HEUVEL.NL * WERKT VOOR U




